Moral, Allah’la Irtibatin Bir
Unvanidiar!

Gelin isterseniz yazimiza 6ncelikle degismeyen bir kuralla baslayalim:
Moral, Allah’la irtibatin bir unvanidir!
Bedilizzaman Hazretleri;

“Hayatimin bana bakmast bir ise, Allah’a bakmast yiizdiir, bana ait neticesi bir
ise beni yaratana ait bindir, sana hayati veren Hayy-1 Kayyuma gére hayata
bak.” buyurur. (Lem’alar, Yirmi Altinci Lem’a)

Hayat iksirinin Allah’a bakmasi; Allah’1in isimlerinden Muhyi (yasatan,
dirilten) isminin insanda tecellisidir. Esas olan hayat1 onun koydugu
kurallara gore yasamak olmalidir. Bu yasama seklinden uzaklasip kendimize
donmek, bir bakima, sahsi diisiinmenin; yani egosantrik olmanin startini
vermek demektir.

Sahsi ve Anlik Degerlendirmeler

Bizler zayif insanlariz; moralimiz de mutlulugumuz da sahsi islerimize,
mesguliyetlerimize bagl. Sizi tenzih ederim ama ne yazik ki benim de
moralimin kaynagi cogu zaman Allah’la irtibatim degil. Moralimiz
ekseriyetle sahsi islerimize endeksli oldugundan, megguliyetlerimizde yahut
sahsi hayatimizda yasadigimiz bir takim problemler, moralimizin ¢ar¢abuk
bozulmasina o da depresyonlara ve sikintilara sebep oluyor. Cevremizden
duydugumuz depresyon ve ruh sikintilarinin sebebi, genellikle meseleleri
sadece sahsi ve anlik degerlendirmelerden kaynaklaniyor. Sanki basimiza
gelenler sonsuza kadar devam edecekmis ve bu sikintilardan asla
kurtulamayacakmisiz gibi hissediyoruz. Aslinda pek cogumuz itibariyle
bunun tam olarak béyle olmadigini biliyoruz. Olup bitenlere, tarihin tekerriir
kabiliyetini hesaba katarak; basiret ve feraset gozliiklerini takarak biitiinciil
bir nazarla bakabilirsek cereyan eden hadiselerin arkasindaki hikmetleri az
da olsa sezebiliriz.
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Sinirlara Dikkat

Insaniz; inislerimiz ¢ikislarimiz olabilir. Daha 6nce anlatmaya ¢alistigim
gibi 6nemli olan hastalik sinirlarina vardirmadan, duygu degisikliklerini
olmasi gereken sinirlarda tutabilmektir. Duygu degisiklikleri maksimum ve
minimum sinirlari agarsa kesinlikle psikiyatrik destek alinmahidir.



— —— - -

Moralimizin diizgiin olabilmesinin en 6nemli saiklerinden biri sebeplere
riayette bir noksanlik gostermememizdir. Yani yasadigimiz herhangi bir
olumsuz hadisenin ¢6ziimil i¢in izlenmesi gereken yollarin hepsine
miiraacat edilmeli ve sebepler acisindan bir noksan birakilmamalidir.



Moralimizi Nasil Diizeltecegiz?

Oncelikle Ustad Bediiizzaman’in buyurdugu iki degismez kurali hayatimiza
hayat yapmaliy1z:

Birinci Kural: “Onu taniyan ve itaat eden, zindanda dahi olsa bahtiyardir. Onu
unutan, saraylarda da olsa zindandadir, bedbahttir.”

ikinci Kural: “Giizel géren giizel diisiiniir. Giizel diisiinen, hayatindan lezzet
alir.”

Dikkat edilirse bu iki giizel nasihat, iman ve diisiince ¢evresinde
orgiilenmistir.Altin degerindeki bu iki kural ¢ok iyi anlasilmali ve hayat,
iman ve tefekkiir ufkuna gore dizayn edilmelidir. Biitiin subeleri ile
tastamam bir iman, diisiince ufkunu da tastamam sekillendirecektir. O
zaman kisi Erzurumlu Ibrahim Hakki Hazretleri gibi her seyi Allah’tan bilip
“Mevla gorelim neyler, neylerse giizel eyler” diyebilecek tam da olmasi
gerektigi gibi her seye Allah’1 vekil edebilecektir.

Sebeplere Riayet Etmeli

Moralimizin diizgiin olabilmesinin en 6énemli saiklerinden bir digeri de
sebeplere riayette noksanlik géstermemektir. Yani yasadigimiz herhangi bir
negatif hadisenin ¢o6ziimiinde izlenmesi gereken yollarin hepsine miiracaat
edilmeli ve sebepler diinyasinda bir eksigimiz olmamalidir. Bu manada
‘““Bana diiseni yaptim.” demeliyiz ki kafa olarak rahat olalim. Sebeplere
riayet etmez isek Allah’in kainatta koydugu kanunlara da miiracaat etmemis
oluruz ki bu da diinyada en nazik tabiriyle “basarisizlik” demektir. Basari,
adetullaha uygun hareket etmekle elde edilir. Eger adetullaha uygun hareket
edilmezse hemen her zaman bunun cezasini cekmek ka¢inilmaz olacaktir.

Moralin en 6nemli kaynaklarindan birisi de amellerde eksiklik olmamasidir.
Bunlardan en 6nemlisi de namazdir. Namaz en 6nemli moral kaynagi ve
diinyalik onca is arasinda adeta bir nefes almadir. Namaz da Allah ile
irtibatin bir baska 6nemli unvanidir.

Allah ile irtibatinizi kavi tutup, sebeplere riayet ederek moralinizi
yiikselttiginiz giizel giinlerde yeniden goriismek temennisiyle “moralsizim”
kardesim. Saglicakla kaliniz!



