Hep Yarim Birakiyorum,

Baslamasam Olmaz mi?

"17 yasinda, lise son sinif 6grencisiyim. Danimarka’da yasiyorum.
Maneviyatimi giiclendirmek ve ibadetlerimde istikrarli olabilmek icin ¢aba
sarf ediyorum. Dua, zikir, orug, nafile ve kaza namazlari gibi hayirli amellere
bashiyorum; ancak dengeli bir sekilde devam ettiremiyorum. Sizce
motivasyonumu nasil yiiksek tutabilirim? Onerilerinizi paylasabilir misiniz?
(Rumuz Sebat)"

Sevgili Sebat, dncelikle bu durumun seni “Bir tiirlii olmuyor, olmayacak!”
diisiincesine siiriiklemesine; karamsarliga, umutsuzluga ve nihayet hayirl
amelleri terk etmeye gotiirmesine izin vermemelisin. “Islam, dért dortliik
yasanirsa giizeldir. Kusursuz olmayanlar iyi Miisliiman olamazlar.” baskisi
altinda ezilmemelisin. Seytanin her firsatta timitsizlik asilamaya ¢alistig1
ortadayken kendi ellerimizle kendi sevkimizi kirmak pek de mantikli
olmayacaktir.

Isin dogrusu ¢ogumuz zayif insanlariz. Hayatlarimiz da ¢ogunlukla bulup
kaybederek; baslayip birakarak, diisiip kalkarak ama ardindan tekrar
toparlanarak geciyor. Hemen hepimiz, 6nceden belirledigimiz
programlarimiza uyamiyor, islerimizi planladigimiz gibi
tamamlayamiyoruz. Ama sunu akilda tutmakta fayda var: Tamamlamak
yarim birakmaktan, yarim birakmak da hi¢ baslamamaktan iyidir! En
azindan ¢ogu zaman

DOniip gecmise bakinca yarim biraktigimiz projeleri gormek kolaydir. Ancak
yarim kalan projelerimizde dahi “bosa gitmeyen”
gayretlerimizin/yaptiklarimizin oldugunu goérebilmeliyiz.

Bir ornek vermek gerekirse, kaza namazlarini tamamlamay1 programlayan
bir kisi, bir siire sonra bu plani yarim biraksa dahi kaza ettigi namazlar
yanina kar kalacaktir. Yine pazartesi ve persembe giinleri nafile oru¢ tutma
programi yapan bir kimse birka¢ ay devam edip biraksa dahi tuttugu
oruglarin sevabi eksilmeyecektir.

Yangindan Mal Kurtarmak

Meseleye “yangindan mal kurtarma” goéziiyle bakabiliriz. Bu bakis a¢isi,
“istikrarsizlik” diislincesinin sonrasinda olusan ‘“tam yapamadigini
tamamen terk etme” egilimine set ¢ekebilir. Bu diinyada hepimiz, bir
bakima, yangindan mal kurtarmaya ¢alisiyoruz. Diisiip kalkmalarimiz,
baslayip birakmalarimiz; degerlendirdigimiz vakitler, iyilik adina ortaya



koydugumuz gayretler... Bunlarin 6zeti, tabiri yerindeyse, yangindan mal
kurtarmaktir. Tam ortasinda durdugumuz bu diinya yanginindan bir giin
zikirlerimizi, diger giin nafilelerimizi, baska bir giin sohbetlerimizi
kurtarmak, o giiniin en biiyiik kar1 sayilmalidir. Burada bizi oyalayan asil
nokta; hayirli amelleri belli bir program dahilinde, miikemmel bir sekilde
uygulayabilmek icin “tlim sartlarin uygun olacag1” bir zaman beklentisidir.
Halbuki manevi hayatimizla ilgili hedeflerimizi d6rt basi mamur bir sekilde
yerine getirebilecegimiz ‘“genis ve rahat zaman dilimleri” biiyiik ihtimalle
hi¢cbir zaman gelmeyecektir.

iradenin Hakki

Sebat kardesim, bu hayat yarim yarim, parc¢a par¢a tamamlanacak bir
biitiindiir. Bana sorarsan bunu pesinen kabullenmeliyiz. Hayal ettigimiz
cogu sey, hic gerceklesmeyebilir. Gerceklesenler de hayal ettigimiz ayar ve
kalitede olmayabilir. Bu, salt bir gercekliktir ve bu gercekle bogusup
durmanin hi¢ kimseye bir faydasi yoktur. Asil faydali olacaklar ise diinya
hayatinin giinliik kogusturmasi i¢inde giizellik ve hayir adina
yapabildiklerimizdir.

Yarim da kalsa dualarinda beni ve biitiin Nevbahar ekibini hatirlaman
ricasiyla, hosca kal kardesim.



