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Senûsî hazretleri, Allah 
korkusunun fazlalığı, 
kendisinin devamlı Al-

lah tarafından gözetilme 
şuuru ve tefekkür halinde 
olmak gibi sebeplerle, dün-
yada sanki hapiste gibiydi. 
Günlerini bir gün oruçlu, 
bir gün oruçsuz geçirirdi. 
Kendisine yemek verilirse 
yer, yoksa kendiliğinden 
kimseden yiyecek bir şey 
istemezdi. Oruçlu olduğu 
bazı günlerde, kendisine, 
“Bugün oruçlu musunuz, 
yoksa değil misiniz? diye 
sorulurdu da, cevaben, “Ne 

Oruca niyetli 
olduğu için 
“oruçlu değilim” 
diyemezdi. Ama 
kendini hakikî 
oruç tutanlardan 
oruç ibadetinin 
hakkını veren-
lerden saymadığı 
için de “oruçlu-
yum” da söyle-
yemezdi.
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oruçluyum, ne de oruçlu değilim.” derdi. Oruca niyetli 
olduğu için “oruçlu değilim” diyemezdi. Ama kendini 
hakikî oruç tutanlardan oruç ibadetinin hakkını veren-
lerden saymadığı için de “oruçluyum” da söyleyemez-
di. Onun böyle söylemesindeki inceliği anlayamayıp: 
“Oruçlu olup olmadığınızı bilemiyor musunuz?” di-
yenlere de cevap vermez; sadece tebessüm ederdi.

Büyükler orucu anlatıyor:
* Yedi şeyde hayır yoktur: Huşu olmayan namazda, 

lüzumsuz şeylerden kaçınılmadan tutulan oruçta, düzgün 
telâffuz etmeden, acele ile Kur’ân okumakta, günahlara 
engel olmayan ibadette, cömertlik bulunmayan malda, 
samimiyet bulunmayan dostlukta, ihlâs olmayan duada. 
(Hz. Ali)

*  Ömrüm boyunca oruç tutsam, hiç uyumadan 
geceleri ibadetle geçirsem, malımı parça parça Allah 
yolunda infak etsem, fakat gönlümde Allah’a itaat 
edenlere karşı bir sevgi, isyan edenlere karşı bir nefret 
duymasam, bütün bu yaptıklarımdan bir fayda göre-
mem. (Abdullah bin Ömer)

* İbadet eğer bir kuş olsaydı, şüphesiz onun kanatla-
rı oruç ile namaz olurdu. (Yahya bin Muaz)

99


