Osman Simsek

gelmeden daha bir-ki ay dnce “Lutfen, bel-

demizi sereflendirin, orucunuzu burada tutun.
Bu diyarda gunduzler sizin bulundugunuz yere goére
uc-dort saat daha kisal..” tlrinden davetler aimaya
baslanz. Sayet biz on bes saat orug tutacaksak, im-
sak ve iftar arasinin sadece on saate dustugu Ulke-
lerdeki sevgi kahramanlarnnin bu mevzudaki samimi
istekleriyle karsilasinz. CUnky, 1sigr sénmeyen evin kutlu
sakini senelerdir ¢esit ¢cesit hastaliklarla icli disli yasa-
maktadir ve oruc sebebiyle a¢ kalacagi strenin bir-
kac saat az ya da fazla olmasi onun icin cok énem-
lidir. Bundan dolayi, onun yalnizca iman kardegleri ve
davasl icin yasadigini bilen muhabbet fedaileri, bu-
tUn hostaliklanna ragmen orucunu aksatmayan bu
ibadet insanina az da olsa yardim etmeyi arzularlar..
arzular ve oru¢ muddetinin daha kisa oldugu Ulkeler-
de uygun evler bakip hazirlar, oralara davet ederler.

B izim iklime Ramazan ayinin © smsicak havasi

Bir-iki ay éncesinden baslayan “Suraya gitsek...”
tekliflerine dogrudan “hayrr” diyemez o Nezo-
ket Abidesi. Muhataplanni kirmamaya ve onlarin

GUn guruba kayinca, artk kafasini taslyacak
kadar bile mecali kalmaz. Koltuga yaslanrr,
basi bir farafa dusmus vaziyette durup ezani
bekler. Fakat o anda bile dudaklar kipir kipirdir;
vUcudu yorgun olsa da gonlu dipdiri Allah'a
yonelir, derdini O’'na doker, istek ve ihtiyaclarnni
bir bir O'na arz eder...

@

hdlisane duygulanni rencide etmemeye caliso-
rak “Nasipse..” demekle yetinir onceleri. Ramazan
IsigiNIn gorllecegdi gune yaklasinca da, boyle bir
seyahatin ve misafirligin hem ¢ok masrafll olaca-
ginl hem de oradaki dostlara pek zahmet verece-
gini belirterek isin icinden siynimaya ¢alisir. Fakat,
Israrlar sona ermeyince asll niyetini orfaya koyar:
"Bdyle bir sey cdiz olsa da oruca hile kangtirma
sayilir gibi geliyor bana, su ahir omrimde Allah'tan
utaniyorum.” der ve nihai kararini verir. Hemen her
sene tekrarlanan bu teklifler, muhavereler ve so-
nunda aciklanan “Burada kalacagiz.” karan bizim
icin adeta Ramazan’a aklen, kalben ve runen ho-
zilanmanin ilk temrinleri gibidir.

ibadet Asigi

Bir insanin marifet ve muhabbeti derinlestikce iba-

det istiyaki da artar. Onun igindlir ki, gercek bir Hak
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yolcusu, seyr u sullk-i rundnide terakki ettikce, iba-
det U tGata karsl sehvet dlctstnde bir duskunlik
gostermeye basglar.. hatta zamanla dyle bir hal alir
ki, arfik o, oturur-kalkar hep Cendb-1 Allah'I anar,
strekli dualarla cosar; Hak dergahinin bir bulbull
olarak kalbinin diliyle bitevi O’'nu terennim eder
ve adeta ibadetle nefes alip verir, ibadetle yasar.

Boyle bir kul, her meselede “azimet“lere sarilr;
nefse zor gelse de, Allah'in emirlerini en mukem-
mel sekilde yapmaya ve ibadetlerini kil kirk ya-
rarcasing, eksiksiz eda etmeye calisir. Bir dzre ya
da zarurete binaen mesru kilinan ve “ruhsat” ola-
rak adlandinian kolayliklardan dahi uzak durur. Bir
hadisede, azZimet ile ruhsat arasinda secme du-
rumunda kalinca, o daima azZimet yoluna yonelir,
Baska insanlara fetva vermesi ve yol gostermesi
sOz konusu olunca, “Kolaylastinn, zorlastirmayin;
sevdirin, nefret ettirmeyin!” beyan-i1 nebevisine uy-
gun olarak hep kolaylik tavsiye eder, dinin genis-
liginden istifade etmeyi saliklar. Fakat, kendi nef-
siyle basbasa kaldiginda zora talip olur ve azami
takvaya tutunur.

Her hafta Kirk Testi'mize en temiz su kaynakla-
nndan &b-1 hayat tasiyan ve o muhrik sesiyle her-
birmizin Bamteli'ne dokunan Hak Dostu da bas-
kalarn s6z konusu olunca ruhsatlan géstermekte
ama kendisi ile ilgili hikum verirken hep azimetler
kusaginda dolasmaktadir. Senelerdir dost oldugu
hastalklanna ragmen, ibadet hayatindaki gizgisi-
ni korumakta, dnce Muslumanlarnn sonra da top-
yekun insanligin problemleri karsisinda izdirapla
kivrandigl geceler boyunca dua dua Allah’a yal-
varmakta, her anint O'nu gérayor ve O’'nun tara-
findan gortlUyor olma suuruyla yasamakta, outun
hareketlerine yansiyan bu suurla kullukta derin-
lestikce derinlesmekte ve surekli ziyadelesen bir
istiyakla ibadetlerine sarnimaktadir. Oyle ki, ibadet
onun tabiatinin bir yani hdline gelmigtir. *Melekler
tesbih, fehlil ve tekbirle yasarlar; nebiler ise teblig-
le soluklanirlar.” hakikatinin bir devami olarak, Hak
katinin makbul ibddi da daimi kullukla ve ibadetle
canli kalirlar dense sez&dir ve bu ifade suyun ote-
sinde bereketli ama buruk bir Ramazan geciren
Mugterib’in durumunu 6zetlemektedir.
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“Oru¢ tutmazsam élariml!..”

Iste biz, her Ramazan ayinda béyle bir ibadet isti-
yakina ve kulluk anlayisina bir kere daha sahit olu-
ruz: Kur'dn ayr safakta tllenmeye durdugu gun-
lerden itibaren doktorlar, “Efendim, oruc tutmaniz
tehlikeli olabilir; Allah korusun, seker krizi ve kanin
pihtlasmasina baglh damar tkanikidr intimali var.”
derler. Fakat, boyle bir ikaz karsisinda, ibadet asigi
Zat, bir kere daha tabiatini seslendirir: “Doktor bey,
oru¢ tutmazsam o zaman zaten olurim!”

Aslinda ona, agrr bir hastaliga yakalanan, iyi-
lesme umudu olmayan hastalarnn ve orug futma-
ya glcu yetmeyen yaslilann durumunu sorsaniz,
mutlaka onlann oruc futmalan gerekmedigini ve
tutamadiklar *her bir orug icin bir fakiri doyuracak”
kadar “fidye” vererek bu vazifelerini yerine getirmis
sayillacaklarini sdyleyecektir. Ne var ki, kendisi hak-
kindaki hikmU farklidir; o, dinin beliledigi azimet
cercevesine sadik kalmak suretiyle mutlaka oru-
cunu tutacak ve “Rabbimin huzuruna sézimde
durmus olarak cikayim; Efendimin yanina kulluk
vaadimi korumus olarak varayim!” diyecektir. Ta-
bii bu hukum pek cok zorluklarn da beraberinde
getirecekdir:

HUzUnlU Gurbet’in Garibi, her gece bir-iki saat
dinlendikten sonra hep ayni vakitte kalkar, hic ak-
satmadig tfeheccud namazini kilar, Gmmet-i Mu-
hammed (sallallahu aleyhi ve sellem) icin uzun uzun
dualar eder. imsaktan kirk bes dakika énce sahur
icin salona cikar. Etraftaki buUtin es-dost hazirdir
gecenin o nurlu dakikalarindan bereket dermek
icin. Hep beraber yemek yenir; ara sira “ekranin
yuzak” sayesinde hem Turkiye'deki hem de gur-
bet illerindeki sevgi erlerinin Ramazan sofralanna
misafir olunur. Sadece maddi bir doygunlukla de-
gil ayni zamanda ruhlar da gidasini almig olarak
sofradan kalkilir ve sabah namazina hazirlanilir.

Ornek Kul, hemen her sahurda gun boyu se-
ker ve tansiyonunu dengede tutabilmenin yol-
larnni arastinr. Gun icinde meydana gelebilecek
hipoglisemiye (hdlsizlige, asin terlemeye ve hafif
bayginliga yol acacak sekilde kanda normalden
daha az seker bulunmasi haline) mani olmak icin



insulini belli bir dozda almasi gerektigin-

den dolayl her gun ince ince hesaplar

yapar; iftarda ve sahurda ani seker yuk-
selmesini engellemek maksadiyla insulin

ignesi kullanir; iffarda kisa ve uzun tesirli ka-

ngim insulini, sahurda da sadece kisa tesirli
olanini alarak kan sekerini normal sinirda tut-
maya calisir. Seker duzensizliginden ve susuz-
luktan dolayr kanin pihtilasma egilimi artmasi
sebebiyle damar problemleri yasamamak igin
ictigi suyun miktanna bile ¢ok dikkat eder. Ani
seker dugmesi intimaline binaen, tehlike aninda
hemen alabilecegdi konsantre sekerini de yanin-
dan ayirmaz ama agiz yoluyla bir sey alip orucu-
nu bozma yerine, intiyac halinde sinnga yaparak
kefaretten kurtulup sadece kaza tutma dusunce-
siyle glucagon ignesini de butin ay boyunca ma-
sasinda hazir bekletir.

Biz elimizde hurma, iffar etmeyi beklerken, o (insuli-
nin aksine sekeri yukselten) glucagonla ezan vaktini in-
fizar etmektedir ve hatta bazi gunlerde orucunu onunla

acmaktadrr.
Asrnin Garibi, Ramazan’in vazgeciimez bir esasi olan ¢
mukabele sunnetine de mutlaka riayet eder. Sabah na- < 8

mazindan sonra etrafinda hdlelenen insanlara bir clz
okutur ve gdzleri kapali, husu ile onlan dinler. Kendisi zaten
Kur'én hafizidir ve hifzi héld cok kuvvetlidir; Kur'dn'in her har- y
finin hakkinin verilmesini ister, yanlis okuyani hemen kisik bir

sesle uyarr ve hatasini dizelttirir. Clz bittikten sonra da o gun

okunan ayetlerin dzetini anlatircasina gonul deryamiza kisa

kisa hakikat damlalan bosaltrr. iste o anlar gcevremizin adeta

ruhdnilerle sanldigi ve Uzerimize sekine yagdigi en kutlu zaman

dilimleridir.

a\

Hiiz(inli Gurbetin Destans! iftar Vakitleri

Blyik Abid, mukabeleden sonra da glici yettidi kadar misa-
firlerle ve herhangi bir meselesini istisare etmeyi bekleyenlerle
Qorusur; dert dinler, careler séyler. Gun ortasina dogru biraz is-
firahat etmek icin odasina cekilir. Genellikle, 6gle namazindan
sonra rahatsizliklarn —-6zellikle de seker hastaligi- tesirlerini butu-
nuyle gostermeye baslar, artik ayakta kalacak derman bulamaz.
Cogu zaman namazi en arka safta, zorlukla tamamlar. Bazen na-
fileleri oturarak kilar.
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An o iftar vakitleri.. ah o hiiziin ile hayranhigin i¢
ice girdigi dua anlari...

GUn guruba kayinca, artik kafasini taslyacak ka-
dar bile mecali kalmaz. Koltuga yaslanir, basi bir
tarafa dusmus vaziyette durup ezani bekler. Fakat
0 anda bile dudaklan kipir kipirdir; vicudu yorgun
olsa da goénlu dipdiri Allah'a yonelir, derdini O’'na
doker, istek ve intiyaclanni bir bir O’'na arz eder...
Onu o hélde gérenlerin kimileri, derin bir nefis mu-
hasebesi ve "Ben de oruc mu tutuyorum ki?” sek-
lindeki ic hesaplasmasiyla, onun dualarnna *amin”
derler; kimileri de ayni istek ve talepleri yanakla-
nndan stzdlen gozyaslarnna yukleyerek hal diliyle
ferennUm ederler. Kalbler ortak hislerle atar; o
an tek bir duygu benlikleri sarar: *Ne olur Allahim,
sadece Senin rizani arayan ve ona ulasmak icin
bunca sikintly serbet gibi yudumlayan su kulunun
dualarni kabul eyle!..”

Evet, o itmi'ndna ulasmis ruh, bu hayatin bir gin
mutlaka, ebedi bir mutiuluga inkilGb edecedini,
burada, Allah’in hognutlugu istikametinde gdsteri-
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len fedakarliklann, cekilen sikintilann, hatta bunlann
en dnemsizlerinin bile, dtede degerlertstl deger-
lere ulasacagini cok iyi bildiginden acgliga, susuz-
luga ve cismani arzularla yaka-paca olmaya de-
rin bir ibadet nesvesi icinde katlanir. Hastaliklarnn,
varigini daha derinden duymaya ve sukur hisleriyle
dolmaya vesile sayar. Rahatsiziklanndan dolayr hi¢
sikayetci degildir, 0 sadece kullugunu tfam eda
edebilme heyecan ve helecanini yasar.

Bu mubarek gunlerin bizim icin en UzUcu yani
alisageldigimiz ikindi sohbetlerine ara verilmesidir.
Onbir ay boyunca basimizdan asagi bosalan ikindi
yagmurlanna bir ay hasret kaldigimizdan, bu boslu-
Qu bir nebze de olsa dindirmek igin iftar sonralanni
bekleriz. Kendisini irsada adayan insan, yemegin
akabinde, biraz durgun gecen gunun acisini GIka-
nrcasina ¢alismaya baslar. Aslinda, iffardan sonra
hemen kendisine gelemez, vicud mekanizmasinin
dengelenmesi icin birkag saate ihtiyact vardir; ama
0 daha ¢cayindan bir-iki yudum alip birazcik guc bu-
lur bulmaz birkag kisiyle beraber ders muzakeresine
baslar. Umumiyetle, Ramazan boyunca lon Hacer
Hazretlerinin Feth'I-B&ri adli eseri gibi bir hadis kul-
liyatini tercih eder. Ders esnasinda bir tepegdzden
duvara yansitilan, ricéle (hadis nakleden buylklere)
dair malumatt okurken butun derflerini ve rahatsizlik-
lanni unutur; adeta onlarla bulusur, onlarla hasbihdl
edip dertlesir ve onlarla huzur bulur.

Ders muzakeresinden sonra orada hazir bulu-
nan cemaate yatsi namazini kildinp odasina ¢eki-
lir. Teravih namazini zene bezene hatimle ikédme
eder. Oldukca uzun stren kiraatini gucu yettigi ka-
dar ayakta yapar; cok rahatsiz oldugu zamanlar-
da oturarak kildigi da olur ama yine de hatimle no-
mazini aksatmaz. Dahasi bir hatimle de yetinmez;
gecen sene gizlice teheccud Kur'dn'ini takip edip
her teravinte dért cuz okuduguna sahit olmustuk.
Gece boyunca cok az istirahat eder, 6zellikle son
on gece hemen hemen hic uyumaz; Kur'dn ve
dua ile mesgul olur. Belli bir zamanini da tashih et-
mekte oldugu kitaplanna ve yazdigi makalelerine
ayinr. Yaninda kalan insanlan da hususiyle son on
gun cok az uyumaya ve o bereketli anlan azami
surette degerlendirmeye tegvik eder.



Su sekiz seneyi askin gurbet ddéneminde, bulundugu yerde Suleymaniye, Sultan Ah-
met ve Kocatepe gibi hicbir mabet yoktur. Burada minarelerin o buyull sedasi du-
yulmaz; mdbetlerden o coskulu salavat ve tekbir sesleri yukselmez. Dolayislyla o,
okyanus &tesi uzaklarda da olsa, bizim her zaman uhrevilikle tullenen camilerimizi,
onlarn lebdleb dolduran Hakk'in sadik kullanni, onlardaki hasyet, saygi ve mehdabeti

hayal ederek teselli olmaya ¢aligir.

En Guzel Tablolar, En Samimi Duygular
Ramazan ayinda comertligi kat kat artan Rasdl-u
Ekrem (sallaliahu aleyhi ve sellem) ve selef-i salinin
efendilerimiz gibi, MUsfik insan da uzak yakin gev-
resini degisik ihsanlarla sevindirir. Malinin bir kis-
mini gece bir kismini gunduz, birazini gizli birazini
da aciktan veren Hazreti Ebu Bekir ve Hazreti Ali
efendilerimize iffibaen, bazen baskalanni da hay-
ra tesvik icin ikram u insanlannin duyulmasina ses
cikarmaz; fakat cogu zaman, muhta¢ oldugunu
zannettigi birine kimsenin gdrmeyecegi anlan
kollayarak yardim eder, hatta bir baskasinin eliy-
le onun ihtiyaglanni gérerek kendisi isin icinde hi¢
yokmus gibi davranir.

Su sekiz seneyi askin gurbet dbneminde, bu-
lundugu yerde Suleymaniye, Sultan Ahmet ve
Kocatepe gibi hicbir mébet yoktur. Burada mina-
relerin o blyUlU sedasi duyulmaz; mdabetlerden
o coskulu salavat ve tekbir sesleri ylkselmez.
Dolayisiyla o, okyanus &tesi uzaklarda da olsa,
bizim her zaman uhrevilikle tlllenen camilerimi-
zi, onlar lebdleb dolduran Hakk’in sadik kullarini,
onlardaki hasyet, saygli ve mehdbeti hayal ede-
rek teselli olmaya calisir. Bazen, gozlerini kapa-
yip, kendini ya bir sadirvan basinda, ya melekler
gibi saf baglamis insanlar arasinda, ya bir kur-
sude, ya da bir mihrapta tahayyul eder; bazen
de Ramazanlasan dunyayr evierimize aksettiren
Samanyolu Televizyonu vesilesiyle mdabetlerden
yukselen o saf ve dupduru seslerden ve gonulle-
re ingirah olup akan manzaralardan payini aima
heyecani yasar.

Iftar ve sahur programlarnnda Kur'dn ve ezan
okuyan samimi insanlar dinledikge ve hele il-
miyle akillara hitap ederken tevazu ve mahvi-

yetiyle de génullere seslenen ilahiyatcilara sahit
oldukca cok sevinir, memnun olur ve ekranda
gordugu o hak tercimanlarnna dua eder. Dun-
yanin dért bucaginda birer mesale tutusturma
askiyla rekabetsiz yans yapan egitim gonulltle-
riyle alakal bolumleri gdzyaslarnyla, takdir his-
leriyle ve hayrr dualaryla seyreder. Yine en ka-
ranlik diyarlarda bile hosgoru ve diyalog ¢atis
altinda bir araya gelip barng ve dostluk mesaj-
lanyla etrafa isik sacan bahtiyarlan “diyalogun
meyveleri” olarak hayranlikla izler ve “Allah kem
nazarlardan muhafaza etsin; ihlas ve istikamet-
tfen ayirmasin!” demeyi de ihmal etmez. Hele
evladini hicrete ugurlayan anne-babalar icin
verilen iftar yemeklerindeki htzunlu tablolar ve
o fedakar insanlarn yurek yakan soézleri karsisin-
da sofra basinda oyle gozyaslan doker ki onu
yazmaya ve ifade etmeye ne yluregimiz ne de
ifade gucumuz kifayet eder.

Hasil, suyun &tfesindeki Garip, hastaliklarla
icli disli yasasa ve sevdikleriyle arasinda ¢ok
uzun mesafeler bulunsa bile, Ramazanlasan
herkesi ve her seyi, kendine has sivesi, kendi-
ne has Uslubuyla tasavvur etme ve tamamen
uhrevilesen o atmosferi butin zenginlikleriyle
duyma gayretindedir.. o, Ramazani butin ben-
ligiyle hissetmeye caligir; Kur'dn ayr da ona, en
icli, en duygulu, en derin anlanyla kbse kase
sevgi, aldka ve heyecan ikram eder.. hele bu
mubarek gunleri firsat bilerek en karanlk nok-
talarda dahi bir cerag tutusturma cehdindeki
kahramanlarnn guzel haberleri ve ekrana yansi-
yan g6z kamastinct halleri salkim salkim tmit ve
emeller sunarak onun butun Uzuntd ve kederini
giderir, magmum yuzUunu guldrdr.
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