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PREFACE

os enfants sont tout pour nous... Dés leur arrivée au

monde, nous sommes heureux dans leur bonheur et

malheureux dans leur malheur. Le moindre soucis qui
les atteint, nous atteint aussi de plein fouet, nous mettons alors tous
nos efforts pour trouver un reméde i leurs problemes.

Malgré tout cela, il est tout A fait possible qu’un jour nous nous
retrouvions nez A nez devant un individu au comportement douteux,
contraire A toutes nos attentes et a nos espérances. C’est alors que nous
nous mettons la téte entre les mains et que nous nous posons la ques-
tion suivante : « Mais o1 donc ai-je pu commettre une erreur ? »

I est sans doute possible de donner plusieurs réponses a cette
question. Mais il n’y a aucun doute possible quant au fait que si les
coeurs n’ont pas été nourris autant que les estomacs, si ’on n’a pas
inculqué dans les coeurs la croyance en Dieu et 'amour de Dieu, les
efforts que nous fournissons dans I’éducation de nos enfants - le
plus souvent - ne porteront pas leurs fruits.

Louvrage que voici a été préparé en s’appuyant sur le principe que
la reine et la souveraine des sciences est la connaissance de Dieu, que
c’est la foi qui fait de 'homme un véritable étre humain, et peut-étre
méme un roi. Tout d’abord, nous avons porté toute notre attention i
présenter les preuves de I'existence de Dieu 2 nos enfants dans une
langue qui leur est accessible, en prenant en compte leur ige et leurs
intéréts. Ensuite, nous avons expliqué et montré avec des illustrations
les ablutions mineures et la priére qui est le pilier de notre religion.

Dans cette ocuvre, I'absence des trois autres piliers de I'islam que
sont le je(ine (smwm), 'impdt purificateur (zakat) et le pelerinage (hajf),
peut étre pergue comme un manque. Cependant, nous nous sommes
posés des questions comme « Que peuvent apprendre et retenir les
enfants dans une durée de temps aussi courte que trois mois ? Quelle
quantité de savoir et quelles priorités conviennent i leur 4ge et i leurs
centres d’intéréts ? » Ces questions ont été longuement discutées et ont
influé sur la forme de cet ouvrage.

Nul doute, ce sont nos lecteurs qui en feront la meilleure cri-
tique. Quant 2 nous, nous implorons Dieu Le Trés Haut que ce
modeste travail soit bénéfique et utile, non pas par notre ceuvre,
mais griace a notre intention...
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Létre humain est un édifice comme un palais dont les

- fondements sont la foi. Létre humain est un arbre dont les

* racines sont les fondements de la foi. Le principe le plus
~ important de la foi est la croyance en Dieu, (iman billah).
- Ensuite viennent la prophétie et la résurrection. Clest pour
cela que lasscience que I'étre humain doit tenter d’acquérir en
premicrestlaconnaissance de Dieu, La véritable science d'en-

tre toutesies sciences, la reine et la souveraine des sciences est
- la connaissance de Dicu.
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D'ABORD LA FOL...
LES FONDEMENTS
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La foi fait de la personne un véritable étre humain, et peut-étre
méme un roi ; Ainsi donc, le véritable devoir de I’étre humain est
la foi et la priére...

es arbres fleurissent et donnent des fruits, la mer

porte sur elle des bateaux, nous trayons le lait des

vaches, le soleil réchauffe notre planéte... Il n’y a rien
autour de nous qui soit inutile. Du plus petit &tre vivant jusqu’a
la lune et au soleil, toute créature est dotée de nombreuses
fonctions que nous connaissons ou ignorons. Quant i ’étre
humain, il est la créature la plus parfaite qui existe. I réfléchit, parle,
produit, se sent triste ou gai, etc.

A BN
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Pourquoi donc cet étre extraordinaire qu’est ’humain a-t-il
été créé ? Quels sont ses devoirs ?

Personne ne peut connaitre la raison de la création de
’homme mieux que le Créateur Lui-méme. Le Créateur, c’est
notre Seigneur, Dieu. Ainsi donc, nous devons rechercher la rai-
son de notre existence dans ce monde dans le livre ot1 se trouve
la parole de notre Seigneur, c’est-a-dire le Noble Coran.

Dans la sourate adh-Dhariyat (Qui éparpillent), verset 56,
notre Créateur déclare : « Je n’ai créé les djinns et les hommes
que pour qu’ils M’adorent. »

Mais maintenant, comment allons-nous Le connaitre ? (car
pour bien Ladorer, il faut d’abord Le connaitre). Et comment
pouvons-nous obtenir des informations sur Lui ?

B N SN 3 5 N N B S A e R RS IO A0 s W et v

A cette question, nous pouvons apporter cette réponse :
Dieu nous a offert la possibilité de Le connaitre par diverses
voies.

* La premiere de ces voies est d’avoir recours au Noble
Coran, qui est la Parole de Dieu. Dans le Noble Coran,
notre Créateur nous informe sur Ses qualités. Par exem-
ple, dans la sourate al-Ikhlas (le monothéisme pur), nous
apprenons qu’ll est Un, que tout a besoin de Lui alors
que Lui n’a besoin de rien, et que rien ne Légale.

D’une certaine facon, quand nous lisons le Noble Coran
pour connaitre notre Créateur, nous faisons ainsi un acte
d’adoration.

* Notre Prophéte bien-aimé (la paix et les bénédictions de
Dieu soient sur lui), qui est le Serviteur et le Messager de
notre Créateur, nous Le fait connaitre 2 travers ses
paroles et son comportement.

* Une autre voie qui meéne 2 la connaissance de Dieu est
I’'univers. Lunivers ressemble 4 un livre qui nous parle
de notre Créateur. Le monde dans lequel nous vivons,
toutes les créatures vivantes et non vivantes, tout ce qu’il
y a dans le ciel et sur la terre, sont si merveilleux que
nous en concluons qu’il doit forcément y avoir un étre

parfait qui les a créés. Cet étre parfait n’est autre que
notre Créateur.
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Ici, une question peut nous traverser esprit

Toutes ces choses que nous voyons ne peuvent-clles pas
étre apparues toutes scules ? Car nous, nous ne voyons per-
sonne qui fasse ¢panouir les fleurs, lever le soleil, et faire
tomber la pluie ?

En effet, est-ce que tout ce que nous apereevons autour
de nous est apparu comme ¢a, au hasard ?

Réfléchissons un moment... Si nous voyions une lettre
de Palphabet sur une feuille blanche, nous nous dirions
immédiatement que quelqu’un a da Pécrire.

Bon, admettons qu’un crayon nous soit tombé des mains
et qu'une lettre se soit dessinée sur notre cahier... Mais
ensuite, allons-nous prétendre que les lettres suivantes ont
aussi été écrites de cette fagon-1a ? Et puis, comment toutes
ces lettres ont-elles pu venir ainsi se placer 'une derriere
P’autre, pour enfin former des mots qui ont un sens ?

Puis les mots forment les phrases, et les phrases le livre.
Ou alors, est-ce que les lettres sont douées d’intelligence,
savent d’avance le sujet du livre et ce qui va y étre raconté, et
s’alignent donc en fonction de tout cela ? Est-ce possible ?

Nous pouvons aussi donner d’autres exemples. La
mosquée de Selim II (en Turquie) est faite de pierres. Est-ce
parce que ces pierres sont douées d’intelligence quelles se
sont positionnées ainsi pour enfin former I'une des plus
belles mosquées du monde ?

Puisque rien de tout cela n’est possible ; par exemple, 8'il y
a un livre, il doit forcément y avoir un auteur qui I'a écrit... S'il
y a une belle mosquée, il doit nécessairement exister un archi-
tecte qui lui a donné cette forme. Si un livre est une preuve de
son auteur, si une mosquée est un signe de son architecte, alors
I'univers est une indication de I'étre qui I'a créé et 'a mis en
place. Cet étre, c’est Dieu.

)
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Aussi ce Dieu doit-il étre unique... Pourquoi ? Parce
que, comme nous le voyons, il existe une parfaite entraide
entre les créatures. La vitamine D qui se trouve dans les
rayons du soleil est trés bénéfique pour les os de 'homme.

PRl 2o e WP
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Les fruits des arbres ont précisément la saveur qui nous
plait, Comment le soleil peut-il savoir ce dont nos os ont
besoin ? D'ol est-ce que le pommier aurait appris notre sens
du goOt pour ensuite nous offrir des fruits qui conviennent 2
notre palais ? Cela veut donce dire que celui qui a créé Parbre,
le soleil et I'homme, est le méme Btre. Si chaque créature avait
été eréée par un différent créateur, une telle harmonie aurait-
elle pu exister ?

Nous avons dit plus tot que lorsque nous lisons le Noble
Coran, nous faisons aussi par 1A méme un acte d’adoration ; si
I'on considere 'univers comme un livre, lorsque nous lisons ce
livre de I"univers, n’est-ce pas aussi un acte d’adoration ?

Bien stir que oui | Réfléchir et méditer sur les créatures et
les événements, y voir et y lire les noms et les attributs de Dieu,
sont aussi des actes d’adoration. Dans beaucoup de versets du
Noble Coran, Dicu Le Ti¢s Haut veut que nous « réfléchis-
sions ». De méme, notre Prophéte bien-aimé a dit : Une heure
de contemplation méditative (réflexion) vaut mieux qu’une année
d’actes d’adoration surérogatoires.

Les attributs de Dieu

Parmi les attributs de notre Créateur, nous avons ces deux
catégories : « les attributs essentiels » et « les attributs positifs ».

A - Ses attributs essentiels

1. Lexistence : le fait que Dieu existe.

2. La préexistence : Dieu n’est pas apparu aprés quoi
que ce soit. I est le Premier. Il existait déja avant
toute chose. Il est Pré-Eternel.

3. La permanence : Il n’a pas de fin, et ne cessera jamais
d’exister, Il est Eternel et Infini.

4. La différence absolue : Il est diftérent de toute chose et
ne ressemble 3 aucune de Ses créatures.

5. Lautosubsistance : Il existe par Lui-méme. Son exis-
tence ne dépend pas de conditions extérieures.

6. Lunicité : Il est Un, unique, Il n’a pas d’égal ni de
semblable, Toutes les choses en dehors de Dieu ont
¢té créées par Lui.
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R, Laoréation 1 erée et invente,

2. LACROYANCE AUX ANGES

Lex anges aussi font partie des ¢tres que Dieu a créés, Tout

comme

céleste, et sont aptes A prendre diverses formes, D'aprés ce que
le Noble Coran et le Prophete bien-aimé nous ont enseignés,

les ange

ni femelles, ils obéissent aux ordres et aux interdictions de
Dieu, et ne manguent jamais & leurs devoirs. Dieu seul connait
le nombre d'anges. Quatre d'entre eux sont des archanges :
I, Bange Gabriel ¢ il transmet les ordres de Dieu et la révéla-
tion aux prophetes.
2. Lange Michaél : il dirige les phénomenes naturels et gere

la

3. Lange Raphaél : il remplira sa mission de souffler dans la

I

4. Lange Azraél @ il est chargé de prendre Iime des
mourants,

\ o
- ’,,’v:;

'

Favie s Diewest Le Vivang, (L possede T vie,)
Fesavoir e tont (10 est Omniseient,)
Favolont® 1R on ee qu'll veat,

Lo pouvoir s par Sa puissance, [ est capable de tout faire,
Fowme 3 I entend tont,

Favue s voit tont,

La parole 1 parle, mais n'a besoin ni de mots ni de
xon pour parler,

I"ame, ils sont gracieux, rayonnant d'une lumiére

s ne boivent pas et ne mangent pas, ils ne sont ni méiles

subsistance.

ompe lors du Jour Dernier et de la Résurrection.
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Outre ces anges, il y a aussi ceux, appelés Kiramane Katibine (les
nobles scribes), qui se trouvent a la droite et a la gauche de chaque
individu pour prendre note de ses bonnes et mauvaises actions, et
aussi deux anges interrogateurs, appelés Mounkar et Nakir, qui
posent les premiéres questions aux morts dans la tombe.

3. LACROYANCE AUX LIVRES

Notre Créateur révéla des feuillets et des livres sacrés par
Pintermédiaire de I'ange Gabriel a certains prophétes, pour
faire connaitre Sa volonté, Ses ordres, Ses interdictions et Sa

sagesse.
A. Les Feuillets '
* 10 feuillets furent révélés 2 Adam (paix sur lui),

* 50 feuillets a2 Chite (paix sur lui),
* 30 feuillets 2 Enoch (paix sur lui),

* et 10 feuillets 2 Abraham (paix sur lui).
B. Les Livres
o la Torah fut révélée 3 Mofise (paix sur lui),

o les Psaumes 2 David (paix sur lui),

e I’Evangile 2 Jésus (paix sur lui),

« et le Coran a notre Prophéte Mohammed (la paix et les
bénédictions de Dieu soient sur lui).
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Notre livie, e Noble Coran, est le dernier livee, et notre
Prophdte est le dernier prophdte, Le Noble Coranest le seul
livie qui att conserve sa forme oviginale, Pas méme une seule
de ves lettres ne sera changde jusquid la fin des temps,

4. LA CROYANCE AUX
PROPMHETES

Quant aux prophetes, ce sont des gens choisis par notre
Créateur, 1ls servent de messagers entre Lui et les étres
humains, Notre Créateur, qui nous a amenés dans ce monde
pour y &tre Ses invités pendant une certaine durée, que peut-Ii
bien vouloir de nous, en tant que Ses invités ? Ol irons-nous
donc A la fin de notre visite ici=bas ? Pour nous permettre de
répondre A toutes ces questions, notre Créateur nous envoie
des messages par 'intermédiaire des prophetes.

Les prophetes sont des gens honnétes, intdgres et sincéres, qui
agissent comine ils pensent et comme ils parlent. Ils transmettent
aux humains les informations ct les ordres qu'ils regoivent de
Dicu d'une fagon trds précise et exacte, sans rien y changer.

Ce sont des étres humains comme nous. Ils mangent,
boivent, ressentent la joie et la tristesse... Mais en méme temps,
ils ont ¢été créés avec une nature trds élevée et sont dotés de
qualités supérieures. Les principales qualités des prophetes
sont les suivantes :

1. Linfaillibilité : Dicu les a protégés des petits et des
grands péchés,

2. La confiance : ils sont en tous points des hommes de
confiance, sur qui I'on peut compter sans hésitation.

3. La véracité : ils sont droits et sincéres; ils sont si loin
du mensonge que méme pour plaisanter, ils ne
prononcent jamais quoi que ce soit qui puisse ressem-
bler & un mensonge.
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4. La clairvoyance : ils possédent une intelligence hors
du commun, une capacité d-comprendre supérieure 3 la

normale, ct dc?o'u\ s de vue progressistes.

5. La transmission du message : ils communiquent aux
gens la ré\?’lation divine et les ordres divins ¢xactement
comme iJ§ les ont regus de Dieu.

Ils doivent hiécessairement étre ainsi ; car la migsion qu'’ils

remplissent ekige qu'’ils soient dotés d’une nature supérieure.

Lislam egt la derniére et la plus parfaite des r¢ligions, et
notre Prophete (la paix et les bénédictions de Dieu soient sur
lui) est le sceau des propheétes. Il a mené une vie exemplaire qui
fait de lui un modele pour ’humanité et il a acjompli sans
faute sa migsion de messager.

Nous, les Musulmans, aimons beaucoup notre (S Prophéte
(la paix et les\bénédictions de Dieu soient sur lui). Quand nous
mangeons, buyons, parlons, et dans tous nos gesteg quotidiens,
nous nous efforcons de nous comporter comme l)ui. Car C’est
lui qui nous a fait connaitre cette religion parfaite qu’est 'is-
QuUS a mont1;é la voie du bien.

E/A L’AU-DELA

qui nous|a cx@/,é partir de rien.
D’ajlleurs, mémeé maintepfant, ne sommes3nous pas témoins
de beaucoup de phénomeénes d Jsuscitation ¢ Ne voit-on
pasjque les arbres; ont@ ymbenten hiver et devien-
ney t@@ﬂs, revivent-e reverc#ssent au printemps
? §i méme les-arbresTeprennent vie a chaquie printemps, com-
ment nous, qui sommes les créatures les pl'us parfaites, ne seri-
ons-nous pas ressuscités ? Aussi certains \hommes sont-ils

injustes durant toute leur vie. Ils font du tort aux autres, et
nous voyons parfois qu’il ne leur arrive rien. Puisque Dieu qui
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nous a créés ne tolérera pas I'injustice, cela veut dire que les
récompenses et les punitions pour le bien et le mal que nous
faisons sont laissés a plus tard, dans un autre endroit.

Le nom de ce lieu est ’Au-dela (Akhira) comme le décla-
rent notre Livre le Noble Coran et notre Prophéte bien-aimé
Mohammed (la paix et les bénédictions d¢ Dieu soient sur lui).
Un bon Musulman agit tout en gardant a U'esprit qu’il aura 2
rendre compte de tous ses actes. Ainsi donc, il est bienfaisant
et évite de faire le mal. }

6. LA CROYANCE AU DESTIN ET
AU DECRET

Nous avions dit plus tot que I'éternité et la préexistence fai-
saient partie des attributs essentiels de notre Créateur. En
d’autres termes, notre Créateur n’est/pas apparu apres quelque
chose. Il existait déja avant toute chose. Il a toujours existé et
est donc Pré-Eternel. D’autre part, Il n’a pas de fin et ne dis-
paraitra jamais. Il est donc Eternel.

Le destin (Qadar) : c’est le fait que Dieu connaisse et ait
tout fixé depuis la pré-éternité jusquia la post-éternité, Il sait
quand, ol1, et comment tout, bien qu mal, est arrivé ou va
arriver.

Le décret (Qadha) : c’est le fait que\les choses écrites dans
le destin se réalisent en temps et en lieu

\\ ~ ’ -
Nous, les Musulmans, croyons au destin et 'exécution du
destin. Nous endurons avec patience tout celqu S arrgve, et
P’acceptons comme le décret de la Providence.
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JE WME PREPARE A LA PRIERE...
LES ABLUTIONS MINEURES

En accomplissant la priere, qui est le pilier de notre religion, Chaque
Musulman doit étre en état d’ablution.

otre religion accorde beaucoup d’importance a 'hygi¢ne. Ainsi, se puri-

fier de toute souillure et étre propre lors des actes d’adoration font partie

des conditions primordiales. En accomplissant la priére prescrite (salat),
qui est le pilier de notre religion, chaque Musulman doit étre en état d’ablution. C’est
a partir des pratiques de notre Prophéte (la paix et les bénédictions de Dieu soient
sur lui) que nous savons aujourd’hui comment faire nos ablutions.

Pour que nos ablutions mineures (woudhou) soient acceptées, il y a certains criteres
que nous devons absolument remplir. On les appelle les conditions requises et
obligatoires de I'ablution (fardh).

1. Se laver une fois le visage. :
2. Se laver une fois les mains et les avant-bras jusqu’aux coudes inclus. i
3. Passer la main mouillée sur un quart de la téte (masah). F
4. Se laver une fois les pieds jusqu’aux chevilles incluses.

Il est obligatoire que tous nos membres précités soient lavés une fois pour qu
notre ablution soit valable. Toutefois, en faisant ainsi, nous n’aurons pas pris unc
ablution 2 la maniére du Prophéte (la paix et les bénédictions de Dieu soient sur
lui). Pour faire une ablution comme lui, nous devons pratiquer la Sunna de notrc
Propheéte bien-aimé.

La Sunna des ablutions mineures
1. Réciter Aoudhou-Basmala (Je cherche refuge auprés de Dieu contre Satan le
maudit - Au Nom de Dieu Le Trés Miséricordieux, Le Tout Miséricordieux)
en arabe au début de I'ablution. '
2. Avoir I'intention (en-niyya) de faire 'ablution. :
3. Utiliser un miswak (bois fibreux employé comme brosse a dent) ou se frot- |
ter les dents avec le doigt. |
4. Se rincer la bouche et le nez trois fois (madhmadha et istinchaq).
Laver trois fois chaque membre.
Durant P'ablution, se laver les membres de facon continue, sans faire «
pause.
7. Faire chaque chose dans 'ordre. -
8. Se passer la main mouillée sur la nuque et les oreilles.
9. Se passer la main mouillée sur toute la téte (masah complet).
0. Quand on se lave les pieds, commencer par les orteils.

% |
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, JE FAIS MES ABLUTIONS

Se laver les mains : Je me lave les mains jusqu’aux poignets inclus, en
faisant particulierement attention A bien frotter avec de 1'cau les espaces
entre les doigts, sans rien laisser de sec,

ENRG

Se rincer la bouche : Je prends de I'eau dans ma main droite et je I'u-
tilise pour me rincer la bouche trois fois. A chaque fois, je me rince bien
la bouche, puis je rejette 1'eau.

Se rincer le nez ; Je prends de I'ecau dans ma main droite et je I'utilise pour
me rincer le nez trois fois, A chaque fois, {'aspire légérement I'eau dans mes
narines, Puis, je me mouche avec la main gauche pour nettoyer mon nez.

gzl
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Se laver le visage : Je joins mes deux pautes, je les remplis
d’eau trois fois, et a chaque fois je me lave le visage avec, Cest-
a-dire du dessous du menton jusqu’aux racines des cheveux
sur le front, et les joues jusqu’aux oreilles.

Se laver les avants-bras : Je me lave 'avant-bras droit en

premier, puis I'avant-bras gauche, jusqu’aux coudes inclus,
trois fois chacun.

o ]

Se mouiller la téte : Je passe ma main droite mouillée sur un
quart de ma téte.

£
B\
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Se mouiller les oreilles : Je passe mes deux mains sous Veats, puis je
me frotee une tois intérieur de l'oreille avec le petit doigt, et Vextérieur
de loreille avec le pouce,

Se mouiller la nuque : Ensuite, je passe le dos du reste des doigts

mouillés sur ma nuque.

4/

.I-‘.\M

Se laver les pieds : A l'aide de ma main gauche, je lave mon pied droit,
puis mon pied gauche, en comprenant mes talons et mes chevilles. Pendant
ce temps, je m'assure de bien mouiller les espaces entre mes orteils.

Tt
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Les etats qui annulent Pablution

Il nous arrive parfois des choses qui annulent notre ablu-
tion. Ces situations sont les suivantes :

I. La sortic de quelque chose par les orifices naturels (selles,
urines, gaz, ctc.)

2. Lécoulement du sang, du pus, et du liquide jaune.
3. Vomir a pleine bouche.

4. S’évanouir.

5. S’endormir allongé.

6. Etre ivre.
7. Quand on crache, s’il y a une proportion de sang suffisam-
ment importante pour changer la couleur de la salive.

Q0

Pendant la priere, rire de fagon si bruyante que ceux qui se
trouvent a coté 'entendent.

Les états qui nannulent pas lablution

Dans les situations suivantes, I'ablution est toujours valable:

1. Quand les gencives saignent mais qu’il n’y a que trés peu de
sang dans la salive, ’ablution n’est pas invalidée.

2. Pleurer.

3. Le sang qui apparait sans s’écouler ni se répandre autour.
4. Se raser, se couper les ongles.

5. Sourire pendant la priére.

Parmi toutes les facilités que notre religion nous offre, il y a
celle qui consiste a pouvoir simplement passer la main mouillée
sur un bandage ou une blessure. Si I'on a un bandage ou une
blessure sur le corps et que I'usage de I'eau serait dangereux,
alors on peut, pendant P'ablution, ne pas laver la blessure mais
Juste la toucher avec la main mouillée.

S1 méme cela ne convenait pas a I'état de la blessure, alors on
peut aussi ne pas du tout y toucher. Dans les ablutions
mineures comme dans les ablutions majeures, il faut laver tous
les membres requis, sauf la blessure ou le bandage qu’il suffit
Juste de toucher avec la main mouillée (masah). Si défaire et
retirer le bandage peut aggraver la blessure, on le laisse alors tel

quel, et il suffit de passer la main mouillée dessus, une seule
fois.
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JE FAIS MES ABLUTIOUS WMAJEURES

GHOUSL

¢ ghousl, en permettant au corps d’instaurer un nou-

vel équilibre, de réguler la circulation du sang et de

préparer la personne a I'atmosphére de I'adoration,
fournit ainsi de nombreux bienfaits pour la santé du corps et
de I'ame.

Les ablutions majeures

R S i R 535 B e Lo T BT Y A 5 k] Yot B g T 4l e S % i i R N o Py (AR 1

Cela signifie laver tout le corps, de la téte aux pieds. On
appelle cela le ghousl, ou encore la grande ablution. Le ghous! est
parfois obligatoire (fardh) et parfois recommandé selon I'exemple
du Prophéte (sunna). Faire un bain rituel le vendredi est un
exemple d’ablution majeure. Il existe certains cas ot1 il n’est pas
permis de pratiquer un acte d’adoration sans prendre la grande
ablution.

Les actes obligatoires [fardh) des ablu-
tions majeures
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1. Se laver la bouche en la ringant a grande eau.
2. Se laver I'intérieur du nez a grande eau.

3. Se laver tout le corps sans laisser un seul endroit de sec.

Comment Faire les ablutions majeures ?
* Je dois d’abord réciter Aoudhou-Basmala et avoir I'intention
de faire la grande ablution.

* Je me lave les mains, les parties intimes et toute autre par-
tie de mon corps qui ne serait pas propre.

* Je fais comme pour la petite ablution.

* Je me rince la bouche et le nez trois fois chacun 4 grande eau.

Ma Vie Religicuse Au Quotidien
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Tout d’abord, je verse de I'’eau sur ma téte trois fois.
Ensuite, je verse de I'eau trois fois sur mon épaule droite
puis sur mon épaule gauche, tout en massant bien. Enfin,
je lave tout mon corps en faisant trés attention a ne rien y
laisser de sec.

pPendant les ablutions majeures, Faire

attention aux points suivants :

Bien laver les endroits que Ieau atteint difficilement tels
que les plis de Poreille, le nombril et les aisselles.

Ne pas découvrir ses parties intimes en présence d’autrui.

Durant la grande ablution, ne pas parler ni réciter de prieres

(doua).

Ne pas se tourner vers la Kaaba quand on est nu. Se cou-
vrir les parties intimes en se lavant.

Bien se masser les cheveux afin que ’eau pénétre jusqu’a
la racine.

Si dans I’endroit ot 'on fait les ablutions majeures I'eau
utilisée ne s’écoule pas mais stagne, il faut alors se laver les
pieds en dernier.

Si I’'on fait les ablutions majeures sous la douche, il suffit
de garder la téte et les épaules sous I'eau et les laver, pen-
dant la durée de temps que prendrait le fait de verser de
I'eau trois fois.

Une fois qu’on a terminé de faire les ablutions majeures,
c’est comme si on avait aussi fait les ablutions mineures.
Par conséquent, avec le ghousl, on peut prier et faire tous
les actes d’adoration qui nécessitent d’étre en €tat d’ablu-
tion.

Lorsque 'une des situations qui annulent les ablutions
mineures survient, celles-1A seules sont invalidées ; les
ablutions majeures restent valables.

Pour plus d’informations sur les ablutions majeures, les
enfants peuvent s’adresser 2 leurs grands fréres et sceurs, et

A leurs parents. Pour plus de détails, ils peuvent aussi con-
sulter les précis de jurisprudence islamique (figh).
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‘adhan, qui s’éléve des minarets de nos mosquées

cinq fois par jour, est défini dans le dictionnaire

comme « le fait d’informer, de faire entendre ».
Quant a son sens dans les livres de jurisprudence islamique
(figh), il signifie «les paroles spéciales connues » récitées en des
temps prescrits avant chaque priére obligatoire.
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Par intermédiaire de 'adhan, non seulement fait-on savoir
que I'heure de la pricre est arrivée et que 'on va pricr en com-
mun (jamaa), mais aussi on clame tout haut que Dieu est
Grand, que notre Prophete bien-aimé (la paix et les bénédic-
tions de Dicu soient sur lui) est Son Messager, et que la priere
est la porte qui ouvre sur la voie du salut.

Avant Tapparition de Padhan, certains Compagnons du
Prophete, pour appeler a la pricre, avaient proposé de souffler dans
une trompette ou de faire sonner des cloches. Cependant, I'Envoyé
de Dicu (la paix ct les bénédictions de Dieu soient sur lui) avait
refusé. Car puisqu'il faut faire un appel i la priére, autant qu'il con-
tienne des mots qui expriment I'essence et 'Ame de la priére.

Donc, I'adhan que notre Prophéte a approuvé, qui fut récité

la toute premiére fois par Bilal al-Habachi, et qui est encore
récité aujourd’hui, est comme suit :

Allahou Akbar (Dieu est Grand) : 4 fois

1

Adhhadou an la ilaha illallah (Jatteste qu'il n’y a de divinité
que Dieu) : 2 fois

Achhadou anna Mouhammadane ~ (J'atteste que Mohammed

Rasouloullah est le Messager de Dieu) : 2 fois
Haya ala’s-Salah (Venez 4 la prigre) : 2 fois

Haya ala’l-falah (Venez au salut) : 2 fois

Allahou Akbar (Dieu est Grand) : 2 fois

La ilaha illallah (il n’y a pas d’autres divinités que

Dieu) : 1 fois

D’autre part, aprés Padhan et avant de commencer la pricre,
il faut réciter 'igama. Ligama est comme l'adhan, A cela pres
qu’on y ajoute deux fois gad gamati’s-Salah aprés avoir dit hayya

ala’l-falah.

De plus, 'adhan de la priére de 'aube differe légérement de
celui des quatre autres prieres : aprés hayya ala’l-falah, on dit
deux fois as-salatou khayroun mina’n-nawm, qui veut dire « la
pricre est meilleure que le sommeil ».
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a pridre prescrite (salat), qui, aprés Pattestation de foi

(chahada), est le pilier le plus important de Vislam, est

obligatoire pour tout Musulman ct toute Musulmane,
cing fois par jour, durant les cing portions de temps déterminées
pour cela,

En tant qu’acte d’adoration, la pri¢re est un fondement pri-
mordial. On I'appelle méme P'essence des actes d’adoration. La
priere est le meilleur moyen de se souvenir constamment de
Dieu. D’ailleurs, il est dit dans le Noble Coran : « Adore-Moi
donc et accomplis la Salat pour le souvenir de Moi. » (sourate

Ta Ha, 20 : 14).

La priére accomplie cinq fois par jour joue un grand réle
dans I’équilibre de la vie du croyant. Le fait qu'’il prie toujours
a des heures fixes I'incite de fagon spirituelle et corporelle,
matérielle et immatériclle, & mener une vie disciplinée. Sans
aucun doute, cette discipline est avant tout spirituelle, intel-
lectuelle et morale.

La priere est un commandement de notre Créateur. Tout
enfant musulman doit apprendre a prier dés 'age de sept ans,
et 2 partir de ses dix ans, il doit continuer de faire la pri¢re sans
jamais en manquer une, Il y a cinq pri¢res par jour. Celles-ci
sont les pri¢res : de I'aube (fajr), du midi (dhouhr), de 'aprés-
midi (asr), du crépuscule (maghrib) et du soir (icha). Il'y a une
heure fixée pour chaque priére et il faut donc prier aprés que
cette heure est arrivée. Par ailleurs, chaque priére contient un
nombre différent d’unités de priére (rakat).
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La pritre est composée de différentes catégories de prieres
dont les fardh (obligatoire), wajib (nécessaire), et sunna (selon la
tradition du Prophéte):

Les Prieres Fardh : il s’agit de la priere qu’il faut absolument
accomplir et qu'il ne faut jamais abandonner sans excuses valables.

Les Pricres Wajib : la plupart des savants de I'Islam ont
accordé la méme valeur aux priéres fardh et wajib. Labandon de la
pri¢re wajib, bien qu’elle n’ait pas de la méme gravité que I'aban-
don dc la pricre fardh, est tout de méme considéré comme un
péché et engage la responsabilité de celui qui le commet.

Les Pri¢res Sunna : elles sont en dehors de I'obligatoire et
du nécessaire. Celui qui manque des priéres sunna n’est pas
tenu responsable. Cependant, s’il pratique ces pri¢res que notre
Prophéte et d’autres Musulmans faisaient, il obtiendra ainsi le
moyen de se sentir plus proche de notre Prophéte bien-aimé (la
paix et les bénédictions de Dieu soient sur lui).

Maintenant, apprenons-en davantage au
sujet des cinqg prieres quotidiennes

La Priere de Paube (fizjr) : le temps de cette priere se situe
entre ’apparition du « deuxiéme fajr » et le lever du soleil. Le
deuxiéme fajr consiste en une clarté qui commence a s’étendre
a I’horizon vers I’Est, vers le matin. Il marque le début de la
période de la priére de I'aube, qui est composée de quatre rakat:
deux sunna et deux fardh.

La Priere du Midi (dhouhr) : le temps de cette priere com-
mence au moment oil le soleil est au zénith et s’incline vers
I’Ouest. Elle est composée de dix rak‘dt: quatre sunna, quatre
fardh, et deux sunna finales.

La Priere de PApres-midi (asr) : le temps de cette pricre
commence aussitot aprés la fin du temps de la priére du midi et
se termine au coucher du soleil, Elle est composée de huit
rak‘dt: quatre sunna et quatre fardh,

La Priere du Crépuscule (maghrib) : le temps de cette
pri¢re commence apres que le soleil s’est couché et finit quand
le crépuscule a disparu. Elle est composée de cinq rakat : trois
fardh et deux sunna.
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La Priere du Soir (icha) : le temps de cette priere com-
mence au moment ott les rougeurs du crépuscule disparaissent
et dure jusqu’a Papparition du deuxie¢me fajr. Elle est composée
de dix rakat: quatre sunna, quatre fardh, et deux sunna finales.

La Priere du Witr : c’est une priere wajib (nécessaire) que I'on
accomplit apres la priere du soir. Elle se compose de trois rakat.

Pour pouvoir prier, il faut remplir plusieurs conditions.
Certaines d’entre elles doivent étre remplies avant la priére : ce
sont les conditions extéricures de la pri¢re. Il y en a six.

Les conditions extérieures de la priéere

1. Avoir fait ses ablutions.

2. Le corps, les vétements et le lieu de priére doivent étre
propres.

3. Les parties du corps qui ne doivent pas étre vues doivent

étre couvertes (pour les hommes, cela va du nombril

jusqu’aux genousx, et pour les femmes, c’est tout le corps

sauf les mains, les pieds et le visage.)

Lheure de la priére doit étre arrivée.

Se diriger vers la gibla (c’est-a-dire en direction de la

Kaaba, 2 La Mecque.)

6. Avoir I'intention de faire la priére souhaitée.

S

D’autre part, la priere est constituée de piliers (arkane)
qu’il faut suivre durant la priere. Ils sont au nombre de six.

Les piliers de la priere

1. Le Takbir d’ouverture (Allahou Akbar récité pour com-
mencer la priére, dit Takbir al-Iftitah).

La position debout (giyam).

La lecture (giraa).

Linclination (roukou).

La prosternation (sajda).

La position assise (durant laquelle on récite at-tahiyyat).

G NEEN

Comment faire la priére ?

Maintenant que nous connaissons les priéres prescrites,
leurs temps et leur nombre de rakat, il est temps de passer A
Iapprentissage de la pratique de la priére.

Ma Vie Religicuse Au Quotidien
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Se tenir debout pour la priére

HOMME FEMME

Etre dans un lieu propre, s’orienter vers la gibla et avoir I'in-
tention de prier.

Commencer la priére (takbir)

HOMME FEMME

Les mains au niveau des Les mains au niveau des

oreilles. Les paumes sont épaules. Les doigts sont

ouvertes faisant face i la Joints et les paumes

qibla. ouvertes faisant face a la
qibla.

C’est dans cette position qu’il faut dire Allahou Akbar.

Ma Vie Religicuse Au Quotidien l
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Position debout (qiyam)

Les yeux sont fixés sur le Les yeux sont fixés sur le
licu de prosternation. Les licu de prosternation, Ley
Maings sont jointes au niveat —— Naing sont jointes at nivea
du nombril, la main droite de la poitrine. La main droite
couvrant la main gauche ct est sur la main gauche,
la tenant avee le pouce et
l"auriculaire,

HOMME FEMME

Lors du giyam, réciter la Fatiha et une autre sourate,
La récitation lors du giyam se dit giraa.

Ma Vie Religicuse Au Quotidien
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L’inclination (roukou)

HOMME FEMME

Bien incliner le corps. Le dos

ct la téte doivent étre au et plier un peu les genoux.
méme niveau. Couvrir les Mettre les mains sur les
genoux avec les mains. genoux.

Lors de I'inclination, dire trois fois
Soubhana Rabbiya’l-Adhim.

HOMME FEMME

s
Se redresser de 'inclination en disant Sami‘a Allahou limane -4
Hamidah. Une fois entiérement redressé, on dit Rabbana laka’l
Hamd. Puis, tout en disant Allahou Akbar, on va se prosterner
(sajda).
Ma Vie Religicuse Au Quotidien I‘“
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La prosteration (sajda)

HOMME

Y

x
1‘# ‘«*“

%8y

Le front et le nez doivent toucher le sol. Les mains a coté du
visage. Les coudes un peu écartés sur les cotés. Les talons des
pieds en position jointe.

" FEMME

* Les coudes sur les cotés, collés au sol. Les cuisses doivent étre
- encontact avec le ventre.

~ La prosternation se fait deux fois de suite. Durant la sajda, dire
~~trois fois Soubhana Rabbiya’l-Ala.

Wi+,

ST

;* . .
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La position assise (tahiyyat)

Les mains sur les cuisses, Les mains sur les cuisses,
vers les genoux. Dresser le vers les genoux. Coucher

pied droit de fagon a ce que les pieds a droite. S’asseoir
les orteils soient orientés sur la cuisse.

vers la gibla.

Dans la position assise, réciter at-Tahiyyat, Allahoumma salli,
Allahoumma barik et Rabbana.

Ma Vie Religicuse Au Quotidien I
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Le salut (salam)
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D’abord, tourner la téte vers la droite et regarder I’épaule,
puis vers la gauche et regarder I'épaule.

Pendant le salut, dire as-salamou alaykoum wa Rahmatoullah.

Ma Vie Religicuse Au Quotidien
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TABLEAU DES PRIERES QUOTIDIENNES

FARDH

W .~ FAJR DHOUHR ASR | MAGHRIB  ICHA
E E WE (Aube) | (Midi) | (Aprés-midi)| (Crépuscule)  (Soir)
A 'Eg | T 11 1
(.')[.é.l D 2ss2f | 4s+4f42s 45 4 4Ff 36+ 25 4s. 46+ 25 + 3y
- ! Soubhanaka Soubhanaka Soubhanaka Soubhanaka A
‘ 1nr Aoudhou-Basmala |Aoudhou-Basmala |Aoudhou-Basmala Aoudhou-Basmala
;\ ;:gl-m——_-_— Fatiha Fatiha Fatiha 3
!‘__ i | Quelques versets | Quelques versets | Quelques versets Quclques_ versets E
< f E Basmala Basmala Basmala Basmala -
z | |Fatiha Fatiha Fatiha Fatiha
Z - |Quelques versets | Quelques versets | Quelques versets Quelques versets“
| 2 at-Tahiyyat at-Tahiyyat at-Tahiyyat at-Tahiyyat B
D Allahoumma Salli Allahoumma Salli Allahoumma Salli wa
w2 ; wa Bank wa Barik ] Barik
m ' Rabbana
m Soubhanaka Soubhanaka
’m eme Basmala Aoudhou-Basmala Aoudhou-Basmala
- 3 Fatiha Fatiha Fatiha
2 Quelques versets | Quelques versets Quelques versets
g Basmala Basmala Basmala
m Fatiha Fatiha Fatiha
e Quelques versets | Quelques versets Quelques versets
4 at-Tahiyyat at-Tahiyyat at-Tahiyyat
! Allihoumma Salli  |Allihoumma Salli wa Allahoumma Salli wa
i wa Barik Barik Barik
1 Rabbana Rabbana Rabbana
Soubhanaka Soubhanaka Soubhanaka Soubhanaka Soubhanaka

Aoudhou-Basmala

Aoudhou-Basmala

Aoudhou-Basmala

Aoudhou-Basmala

Aoudhou-Basmala

Fariha

Fatiha

Fatiha

Fattha

Fatiha

Quelques versets [ Quelques versets | Quelques versets Quelques versets Quelques versets
: Basmala Basmala Basmala Basmala Basmala
| Fatiha Fatiha Fatiha Fatiha Fatiha
j — Quelques versets  |Quelques versets | Quelques versets Quelques versets Quelques versets
j 2 at-Tahiyyat at-Tahiyyat at-Tahiyyat at-Tahiyyat at-Tahiyyat
i Allahoumma Salli
E wa Barik
:{ 'Rabbana
l Basmala Basmala Basmala Basmala
Fatiha Fatiha Fatiha Fatiha
3"" at-Tahiyyat
Allahoumma Salli wa
Barik
| Rabbana
! l Basmala Basmala Basmala
' ' Fauha Fatiha Fatiha
4_“"r at-Tahiyyat at-Tahiyyat at-Tahiyyat

Allahoumma Salli
wa Bank

Allahoumma Salli wa
Bank

_Rahham

Rabbana

Allahoumma Salli wa
Barik

Rahhim
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DE PRIERE

JHOUHR
(Midi)

-~

4s. + 414 2s.

GENRE

\
|

Soubhanaka
Aoudhou-Basmala

Fatiha

Quelques versets

1 Basmala

! Fatiha

| N T
[ Quelques versets
‘ :

at-Tahiyyat

Allahoumma Salli
wa Barik

SUNNA FINALE |

Rabbana

ASR
(Apreés-midi)

4.+ 4f

MAGHRIDB
(Crépuscule)

P+ 2¢

Sonbhanaka
Aoudhou-Basmala
Fatiha

Quelques versets
Basmala

Fatiha

Quelques versets
at-Tahiyyat

)\Iarhrourmnm Salli wa
Barik

Rabbena

ICHA
(Soir)

Ao b AFE V24 Vw

Soubhanaks
Aoudhou-Bastiala
Fatiha

Quielejies versets
Basmiala

Fatiha

Queleques versets
at<Trhiyyat

Allahoumma Salli wa
Barik

Rabbana

Soubhanaka

A()lldh()ll-[hﬂmh

Fatiha

Quelques versets

Basmala

Fatiha

Quelques versets

at-Tahiyyat

WITR

Basmala

Fatiha

Quelques versets

Allahou Akbar
Les pri¢res qounout
at-Tahiyyat

Allahoumuma Sally wa
Bank

Rabbana

Les prieres suivantes sont faites de la méme maniére:
+ La Sunna du Fajr, la Sunna finale du Dhouhr la Sunna du Maghrib et la Sunna

finale du Icha.

Sunna
Fardh
' Witr

|

» La Sunna du Asr et la premiere Sunna du Icha.
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LA PRIERE DE L'AUBE

Commengons par la sunna de Ia priere de Paube.
Les deux rakat sunna de la priére de Naube

On se tourne d’abord vers la gibla, pour ensuite formuler
intention de prier. Apres quoi on récite le takbir et on com-
mence la pricre,

Apreés avoir joint les mains, on récite Soubhanaka. Puis on
prononce Aoudhou-Basmala, on récite la sourate Fatiha, puis une
autre sourate (parmi les petites sourates de la fin du Coran). Suite
A quoi, tout en disant Allahou Akbar, on s’incline (roukou). Dans
cette position, on dit trois fois Soubhana Rabbiya’l-Adhim, puis on se
redresse en disant Sami‘a Allahou limane Hamidah. Une fois
enticrement redressé, on dit Rabbana laka’l Hamd. Ensuite, tout en
disant Allahou Akbar, on va se prosterner (sajda). Ainsi, on dit trois
fois Soubhana Rabbiya’l-Ala. Puis on se redresse en disant Allahou
Akbar pour s’asscoir.

Assis, on attend un peu, puis on se prosterne a nouveau en dis-
ant Allahou Akbar. On redit trois fois Soubhana Rabbiya’l-Ala, puis
Allahou Akbar en se relevant. Ainsi se termine la premiére raka. Au
début de la deuxiéme raka, on joint aussi les mains. Apres avoir
prononcé la Basmala, on récite la Fatiha et une autre sourate, et on
dit Allahou Akbar en s’inclinant. Apreés avoir dit trois fois Soubhana
Rabbiya’l-Adhim dans cette position inclinée, on dit Sami‘a Allahou
limane Hamida en se redressant. Une fois bien redressé, on dit
Rabbana laka’l Hamd.

Puis, en disant Allahou Akbar, on se prosterne et on dit trois
fois Soubhana Rabbiya’l-Ala, suite A quoi on se redresse en dis-
ant Allahou Akbar et on s’assoit. Tout comme dans la premiére
raka, on attend un peu avant d’aller se prosterner A nouveau en
disant Allahou Akbar. Pendant la prosternation, on récite trois
fois Soubhana Rabbiya’l-Ala, et en disant Allahou Akbar, on se
remet en position assise. Une fois assis, on récite les pricres
(doua) at-Tahiyyat, Allahoumma salli, Allahoumma barik et
Rabbana. Et c’est ainsi que 'on a accompli une priére de deux
rakat. On tourne alors la téte d’abord 2 droite pour saluer en
disant as-salamou alaykoum wa Rahmatoullah, puis i gauche en
saluant de méme. De cette fagon, la priére est complétée.
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Les deux rakat fardh de la priére de Paube s

Le fardh de la pri¢re de I'aube se fait de la méme maniére que
Ja sunna, a la seule différence prés que les hommes doivent |
réciter 'igama juste avant de commencer a prier le fardh. ,
Quant aux autres pricres, il faut les faire comme suit. :

LA PRIERE DU MIDI

Les quatre premiéeres rakat sunna de Ia
priere du midi

Il faut faire les deux premiéres rakat de la méme maniere
que les deux rakat sunna de la priére de 'aube. Quand on s’as-
soit 2 la fin de la deuxiéme raka, cette fois-ci, on ne récite que
at-Tahiyyat et on se reléve pour accomplir la troisiéme raka.
Sans réciter Soubhdnaka , on prononce la Basmala pour ensuite
réciter la Fatiha et une autre sourate, puis on s’incline et on se
prosterne deux fois. On prie la quatriéme raka comme la
troisitme, pour enfin s’asseoir et réciter at-Tahiyyat,
Allahoumma salli, Allahoumma barik et Rabbana, et clore la priere
par le salut.
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Les quatre rakat fardh de la priére
du midi

Les deux premidres rakat se font comme la prire de Paube,
Quand on s'assoit A la fin de la deuxi¢me raka, on récite at-lahiyyat
ot on se reldve pour la troisitme raka. On récite la Basmala et 1a
Fatiha. Aprds l'inclination et les prosternations, on se releve pour Ja
quatridme raka. On récite & nouveau la Basmala et la Fatiha, et on
sassoit aprds linclination et les prosternations. On récite at-
Tahiyyat, Allahoumma salli, Allahoumma barik ct Rabbana, et on salue.

P A SR TR A PSSR L S+

Les deux rakat sunna finales cle |la
priere du midi
Faire exactement comme pour la sunna de la pri¢re du matin.

LA PRIERE DE L’'APRES-MIDI

Les quatre rakat sunna de la priére de
Paprées-midi

Faire les deux premiéres rakat comme la priere de Paube.
Quand on s’assoit a la fin de la deuxiéme raka, réciter Allahoumma
salli et Allahoumma barik apres at-Tahiyyat, puis se relever pour la
troisieme raka. Tout comme les deux rakat de la pricre de I'aube, on

commence par Soubhanaka. En priant de la méme maniére, on ter-
mine par le salut.

Les quatre rakat fardh de la priére de
Paprées-midi
Faire comme pour le fardh de la priére du midi.

LA PRIERE DU CREPUSCULE

Les trois rakat fardh de la priére du
crépuscule

On les fait comme le fardh de la priere du midi, mais aprés la
troisicme raka, il faut s’asseoir et saluer pour finir.

Les deux rakat sunna de la priére du
créepuscule
Les faire comme pour la sunna de la priére de aube.
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LA PRIERE DU SOIR

Les quatre rakat sunna de la priére ?
du soir ;
s

Faire comme pour la sunna de la priere de Papres-midi,

Les quatre rakat fardh de la priére
du soir

Faire comme pour le fardh de la priére du midi.

Les deux rakat sunna finales de la
priere du soir
Faire comme pour la sunna de la priére de I'aube.

LA PRIERE WITR

La priére witr est composée de trois rakat. Faire les deux premieres
rakat comme pour la sunna de la priére de I'aube, mais quand on s’as-
soit 3 la fin de la deuxi¢me raka, on ne récite que at-Tahiyyat, pour
ensuite se relever pour la troisieéme raka. Réciter la Bastala, Fatiha, et
une sourate. Puis dire Allahou Akbar en levant les mains ouvertes vers
les oreilles (ou au niveau de la poitrine pour les femmes) pour
ensuite les joindre 3 nouveau (de la méme maniére que lorsque 'on
commence la priére). On récite les prieres Qounout (c’est-a-dire
Allahoumma inna nesta‘inouka et Allahoumma iyyaka naboudou), on
s'incline, on se prosterne deux fois, on s’assoit, on récite les pricres
de Tahiyyat et Allahoumma salli, Allahoumma barik puis Rabbana, et
enfin on salue.

LA PRIERE DU VENDREDI

En plus des cing prieres quotidiennes, les hommes musul-
mans sont obligés (fardh) de faire une autre priére : la priere du
vendredi (jouma).

Cette priere se fait en commun a I'heure de la priére du
midi. Elle est constituée de dix rakat : quatre sunna, deux fardh,
et quatre sunna finale.
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Ses quatre premieéeres rakat sunna

Avoir I'intention de faire la sunna de la priére du vendredi
et prier exactement comme pour la sunna de la pri¢re du midi.

Ses deux rakat fardh

Avant de prier ces deux rakat fardh, on doit écouter la khoutba
(sermon du vendredi). Aprés I'igama, on prononce I'intention
de prier le fardh de la priere du vendredi et on suit I'imam
(celui qui dirige la priére). Aprés que I'imam a dit tout haut le
takbir, 'assemblée de croyants derriere lui (jamaa) dit tout bas
le takbir, et se contente de réciter soubhanaka. Ils ne doivent
réciter rien d’autre, Dans la deuxieme rakq, il ne récite rien non
plus. Il ne doit réciter que les prieres dues lors de 'inclination,
des prosternations, de fahiyyat et de celles qui sont recitées
avant de finir la priére.

II salue juste aprés I'imam. Ainsi se termine le fardh de la
pri¢re du vendredi.
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Ses quatre derniéeres rakat sunna

A faire comme la sunna de la pricre du midi.

Les juristes du fikh décidérent qu'une autre pricre de quatre
unités, tout comme le fardh de la pricre du midi, doit étre faite
— avec lintention d’accomplir ultéricurement la priere du
midi (dhouhr akhir) — aprés les quatre unités de la sunna
finale de la pricre du vendredi. 1ls nous conseillent aussi de
faire suivre ceci d’une pricre surérogatoire de deux unités
avec 'intention d’accomplir la sunna finale de cette période.

LA PRIERE DE L’AiD (LA FETE)

On fait cette priere deux fois par an, lors des fétes du
Ramadan (I’aid al-fitr) et du Sacrifice (I’aid al-adha). Cette priére
est wajib. Elle s’effectue peu apres le lever du soleil, le premier
jour de la féte.

L’accomplissement de la priéere de Paid

Avoir I'intention de faire la priere de aid, dire Allahou Akbar
avec I'imam et commencer 2 prier. Réciter en silence Soubhnaka.
Limam, en disant Allahou Akbar, 1éve les mains vers les oreilles.

Lassemblée de croyants lévent aussi leurs mains comme lui
et disent Allahou Akbar tout bas, puis laissent retomber leurs
mains et leurs bras le long de leurs corps. La deuxi¢me fois, il
faut dire 2 nouveau le takbir de la méme maniére et relaisser
tomber les bras. La troisiéme fois, redire le takbir, mais cette
fois-ci, joindre les mains ; 'imam récite la Fatiha et une sourate.
Faire I'inclination et les prosternations, puis se relever pour la
deuxiéme raka.

Dans la deuxiéme raka, I'imam récite la Fatiha et une
sourate. Puis, tout comme dans la premigre raka, faire trois tak-
bir et laisser retomber les bras. Enfin, I'imam, en disant Allahou
Akbar, va ’incliner, se prosterner, s’asseoir et saluer tandis que
les croyants qui prient derriere lui répétent ses gestes.

Apres la priere de 'aid, on doit écouter le sermon.
p
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Les takbir at-tachriq

Pour l'aid al-Adha (féte du sacrifice), on doit réciter une fois
le takbir A 1a fin de chaque priere fardh, depuis la priere de aube
de la veille de 1a féte (arafa) jusqu’a la priere de aprés-midi du
quatridme jour. Ceci est wajib. On appelle ces takbir les takbir at-
tachriq :

Allahou Akbar Allahou Akbar, la ilaha illallahou wallahou Akbar,
Allahou Akbar wa lillahi’l-hamd.

LA PRIERE DE TARAWIH

Cette pricre n’a lieu que pendant le mois de Ramadan, chaque
jour, apres la priére du soir. Prier les tarawih pendant le Ramadan
est sunna. Il faut faire la priere du witr apres les tarawih. Cette priere
contient vingt rakat. On peut la prier seul ou en commun. On peut
saluer toutes les deux rakat, ou toutes les quatre rakat. Il est plus
méritoire de saluer aprés deux rakat. Dans ce cas, il faut prier
comme pour la sunna de la priére de 'aube. Mais si on préfere
saluer 3 la fin de quatre rakat, il faut alors prier comme pour la
sunna de la priere de I'aprés-midi.

LA PRIERE EN COMMUN [(JAMAA)

Que ce soit A la maison ou 2 la mosquée, on doit faire les
prieres fardh en commun. La priére en commun est meilleure
de vingt-sept fois 2 la priére faite seul.

La priere en commun se fait comme suit :

Cimam doit se positionner un peu en avant par rapport a
P’assemblée (jamaa). Pendant que 'imam récite la Fatiha et une
sourate ou quelques versets du Coran, I'assemblée doit I'écouter
sans rien réciter. Mais quant au reste, c’est-a-dire les priéres (doua)
et le tasbih (lors des inclinations et prosternations), 'assemblée
doit les réciter. Celui qui se conforme A I'imam ne doit réciter,
durant la premiére raka, que Soubhanaka et rien d’autre, que
P’imam récite 2 voix haute ou 2 voix basse. Puis il ne récite plus
rien jusqu’a la fin de la priére, sauf tout ce qu'il faut dire de prieres
durant les inclinations, les prosternations et les Tahiyyat.

Pour pouvoir prier en commun, deux personnes suffisent.
Lun fera 'imam et I'autre la jamaa. Celui qui suit I'imam, méme
s'il est un enfant sain d’esprit ou une femme, la priére est consid-
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érée comme ¢tant faite en commun. Celui qui arrive en retard,
alors que la pricre en commun a déja commencé, doit se mettre
aussitdt A prier en se conformant a 'imam. Mais quand I'imam
salue pour terminer la pricre, lui ne doit pas saluer mais se lever
et accomplir les rakat qu’il n’avait pas faites a cause de son retard.

Celui qui est en retard mais qui se conforme a I'imam avant
ou pendant 'inclination, est considéré comme ayant accompli
cette raka ct n’a donc pas a la rattraper.

Toute personne se conformant a 'imam ne doit jamais faire
le takbir, roukou ou soujoud avant lui.

Les prieres de rattrapage [(qgacha)

On appelle gadha la priere que 'on accomplit apres le temps
prévu pour cette priere, en raison d’un oubli, du sommeil, ou
de toute autre raison. Nous devons faire nos priéres en temps
voulus. Mais si jamais nous n’avons pas pu les faire, il faut
absolument les rattraper (qadha).

L’accomplissement de la priére de rattra-
page

D’abord réciter adhan, puis 'igama, avoir I'intention de rat-
traper la priére désirée, et ne faire que le fardh. On ne rattrape
jamais la sunna.

Par contre, s’il s’agit de rattraper la prieére de l'aube le jour
méme, aprés le lever du soleil, il faut faire la sunna, puis le fardh.
Cette priere ne peut étre effectuée durant les quarante-cing
minutes juste aprés le lever du soleil et quarante-cing minutes
avant la priere du midi. D’ailleurs, aucune priére, que ce soit
fardh ou sunna, ne peut étre accomplie durant ces temps la.

La Priére du Voyageur

Notre religion a instauré quelques facilités pour ceux qui
sont en voyage. Lune d’entre elles concerne la priere.

Celui qui va s’éloigner 2 une distance d’au moins 90 km de
chez lui est appelé « voyageur », Cette personne, si elle va rester
moins de quinze jours dans le lieu ot elle se rend, la-bas et
durant le trajet, elle doit réduire A deux rakat les prieres fardh de
quatre rakat. Elle ne doit pas réduire les priéres sunna, et doit
les prier entierement si sa situation lui permet. Quant aux
prieres du crépuscule et de witr, on les fait comme d’habitude
(c’est-a-dire trois rakat).
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La prosternation de correction
. [Sajdatou’s-Sahw)
; La sajdatou’s-sahw est la prosternation que I'on fait quand on
s’est trompé. Pendant la pricre, si une personne retarde 'un des
éléments fardh de la priere, elle doit faire la sajdatou’s-sahw. Elle
doit également la faire si clle retarde ou ne fait pas I'une des
choses wajib de la pricre.

Quand on est assis a la fin de la pri¢re, on récite at-Tahiyyat et
on salue a droite. Aussitdt aprés cela, il faut se prosterner deux fois
puis se rasseoir. On récite alors at-Tahiyyat, Allahoumma salli,

Allahoumma barik et Rabbana, et on salue.
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La prosternation de lecture
(Sajdatou’ t-Tilawa)

Dans le Noble Coran, il se trouve quatorze versets ott il faut
se prosterner. Si 'on écoute ou lit I'un d’eux; il est wajib (néces-

saire) que I’on se prosterne.

La sajdatou’t-Tilawa se fait ainsi : _

Dans lintention de faire la sajdatow’t-tilawa, on léve les
mains en disant Allahou Akbar et on se prosterne. On dit trois
fois Soubhana Rabbiya’l-Ala durant la prosternation. Puis, tout
en disant Allahou Akbar, on se reléve. En se levant, il est trés
bien (moustahab) de dire ghoufranaka Rabbana wa ilayka’l massir.

Les choses déetestables a éviter

pendant la priére
On appelle makrouh les actions qu'’il est fortement décon-
seillé de faire. Les makrouh de la priére sont:

1. Faire la pri¢re alors qu’on a envie d’aller aux toilettes.
2. Pendant la priére, tripoter ses vétements ou autre chose.
3. Pendant la priére, s’appuyer contre quelque chose.

4. Faire un rot ou biiller,

5. Faire craquer les jointures des doigts.

Toutes ces choses n’annulent pas la priére mais en réduisent
la récompense. D’autre part, il y a des situations qui annulent la
priere.

_ ' . i
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La pricre s'annule si :
1. on parle ou si on rit pendant la priere.
on cesse d’orienter la poitrine vers la gibla.

la personne qui prie est occupée a faire une chose de
telle sorte que si quelqu’un la voyait, il penserait que Ia
personne en question n’est pas en train de prier.

les parties intimes se découvrent.
on mange ou si on boit quelque chose.

w1

& 2 I

Les Wajib de la priére

1. Dire Allahou Akbar pour commencer la priére.
Réciter la Fatiha pendant la priére.
Réciter la Fatiha avant une autre sourate.

Pendant la prosternation, faire toucher le nez a terre, de
méme que le front.

1o

.LJI

Réciter les pri¢res de tahiyyat durant la premiere et la
deuxiéme position assise.

6. Saluer 2 la fin de la prigre.

7. Pendant la priére, se conformer au tadil al-arkane, c’est-
a-dire prier conformément aux régles obligatoires de la
priere.

Les Sunna de la priere

1. Pour les cinq priéres quotidiennes ainsi que pour la
priere du vendredi, reciter I'adhan et I'igama.
Quand on fait le takbir al-iftitah, lever les mains.
Réciter en silence Soubhanaka et Aoudhou-Basmala.
Dire Amine 2 la fin de la Fatiha.
Durant I’inclination, garder les genoux bien droits, non
pliés (pour les hommes).
Réciter en silence at-Tahiyyat.

7. Quand on prie dans un espace ouvert, mettre un objet
devant soi (soutra).

ol

o~
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Liste de quelques termes arabes

adhan @ appel d la pridre réeité avant chacune des
pridres quotidiennes.

akhira @ T'au-deld,

fardh : acte obligatoire,

ghousl :  les ablutions majeures.

hadith :  les paroles du Prophéte Mohammed (la paix ct
les bénédictions de Dieu soient sur lui).

qibla : la direction de la Kaaba A La Mecque vers
laquelle les Musulmans s'orientent pour
accomplir leurs pricres.

raka : une unité de priére.

salat : la priére prescrite accomplie cinq fois par jour.
sourate :  un chapitre du Coran.

soutra:  une barriére qu’on place devant soi quand on prie.
sunna :  actes, paroles et conduite du Prophéte

Mohammed (la paix et les bénédictions de
Dieu soient sur lui).

wajib : acte nécessaire.

woudhou : les ablutions mineures.

Note : Ce livre a été préparé selon les principes de
I'école juridique hanéfite,
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