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Abdest nedir?

Abdest, dini bir temizliktir. Belli organları usulüne göre

yıkamaktır. Abdest namazın hazırlık şartlarındandır.

“ Ey iman edenler namaza kalktığınız zaman yüzlerinizi ve

dirseklerinize kadar ellerinizi yıkayın. Başlarınızı mesh edin

ve her iki topuğa kadar ayaklarınızı da yıkayın……” (Maide 

Suresi 6. ayet)

 “Ümmetim kıyamet gününde abdest dolayısıyla yüzleri ve

ayakları nurlu olarak gelecektir. O halde sizden hanginiz

nurunu artırabilirse bunu hemen yapsın.” (Hadis-i Şerif)

“ Temizlik namazın anahtarıdır.” (Hadis-i Şerif)
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Abdestin 
Farzları

1) Yüzünü yıkamak

2) Kollarını (dirsekleriyle beraber) 
yıkamak

3) Başının dörtte birini meshetmek, yani
elini su ile ıslatarak başına sürmek

4) Ayaklarını (topuklarıyla beraber) 
yıkamak
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Abdestin Mekruhları

1) Sağ elle sümkürmek

2) Abdest azalarından birini üç defadan fazla veya eksik yıkamak

3) Suyu yüzüne çarpmak

4) Güneşte ısınmış su ile abdest almak

5) Suyu çok az kullanmak veya israf etmek

6) Abdest alırken konuşmak

7) Sünnetlerini terk etmek
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Abdestin Sünnetleri

 1) Niyet etmek

 2) Euzu Besmele ile başlamak

 3) Evvela ellerini bileklerine kadar yıkamak

 4) Bir aza kurumadan diğerini yıkamak

 5) Ağzına ve burnuna üç kere su vermek

 6) Kulağını meshetmek

 7) Parmaklarını hilallemek, yani bir elin parmaklarını diğer

elin parmakları arasından geçirip çekmek

 8) Azaları üçer kere ve sırasıyla yıkamak

 9) El ve ayaklarını yıkamakta parmak uçlarından başlamak.
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Abdesti bozan şeyler

 Tuvalet ihtiyacını gidermek

 Ağız dolusu kusmak

 Uyumak veya bayılmak

 Teyemmüm yapan kimsenin su bulması

 Namazda sesli olarak gülmek

 Cinsi münasebette bulunmak

 Yellenmek
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Teyemmüm Nedir ?

 Su bulunmadığı veya suyu kullanmaya güç yetmediği zaman toprak veya toprak

cinsi bir şeyle abdest ve gusül almaya denir.

Ey iman edenler! 

Namaz kılmaya kalkacağınız zaman yüzlerinizi, dirseklere kadar eller

inizi yıkayın; başlarınızı meshedin, ayaklarınızı da topuk kemiklerine

kadar (yıkayın). Eğer cünüp olursanız temizlenin. Şayet hasta veya y

olculuk halinde veya içinizden biri ayak yolundan gelirse yahut kadın

larla cinsel ilişkide bulunursa, bu hallerde su bulamadığınız takdirde

temiz bir toprağa yönelin (teyemmüm edin), yüzünüzü ve ellerinizi o

nunla meshedin. Allah 

size herhangi bir güçlük çıkarmak istemez, fakat O sizi tertemiz kılm

ak ve üzerinizdeki nimetini tamamlamak ister ki şükredesiniz.

Mâide Suresi - 6
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Teyemmüm Niçin Yapılır ?

 Suyun en az 1 mil (1848 metre ) , bazı rivayetlere
göre en az 3 mil (5544metre) uzakta bulunması

 Suyun kullanılması sağlık açısından tehlikeli ise

 Su bulunur da mala , cana , namus ve emanete ait
bir tehlikenin bulunması

 Havanın çok soğuk olması

 Bulunan suyun az olması

 Vücudun yara bere içinde bulunması
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Teyemmüm'ün Farzları

 Teyemmüm'ün Farzları iki tanedir .

 Niyet Etmek

 Elleri İki Kere Toprağa Vurup Yüzü Ve Kolları

Meshetmek
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Teyemmüm'ü Bozan Durumlar

 Abdest'i bozan ve guslü gerektiren durumlar

teyemmümüde bozar.

 Hastalık, tehlike, şiddetli soğuk gibi durumlardan

dolayı teyemmüm yapılmışsa bu mazeret hali

ortadan kaldırılınca teyemmüm bozulmuş olur.

 Teyemmümde namaz kılan kimse namaz esnasında

suyu görürse teyemmümü bozulmuş olur.
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Gusül (Boy Abdesti)

 Sözlükte gusül bir şeyi su ile yıkamayı ifade eder.

 Bütün vücudun temiz su ile yıkanmasıdır.

 Kuran “Eğer cünüp iseniz iyice temizlenin.” 

buyurmuştur.

 Gusül, dini ve maddi temizlenmeyi sağlar.
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Guslü Gerektiren Durumlar

 Gusül sebebi hükmi kirliliktir. Cünüplük, hayız ve nifas guslü
gerektiren sebeplerdir. Gusül, kirliliği sona erdirip ibadetlerin
yapılmasını sağlar.

 A) Cünüplük

 Meninin gelmesi ibadetlere engel olan kirliliktir. Ağır kaldırma gibi
sebeplerle meninin gelmesi cünüplük sayılmaz. Cünüp olanın farz
olan ibadetleri yapması caiz görülmez.

 B) Hayız ve Nifas

 Hayız ve nifas kanlarının kesilmesi guslü gerektirir. Bu süreyi aşan
kanamalar özür hali sayılır. Hayız ve nifas halindeki kadının hükmü
cünüp kimseninki gibidir.
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Guslün Farzları

 Gusül, vücudun tamamen yıkanmasıdır.

 Guslün farzları, ağız ile burna su çekmek ve

vücudu yıkamaktır.

 Gusülde niyet, Hanefilere göre sünnet, diğer

mezheplere göre farzdır.
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Guslün Sünnetleri

 Gusle besmele ve niyet ile başlamak,

 Öncelikle elleri ve avret yerini yıkamak,

 Bedende kir ve pislik varsa onu gidermek,

 Her azayı üçer defa yıkamak,

 Gusül esnasında konuşmamak, guslün başlıca sünnetlerindendir.

 Cuma gününde yıkanmak,

 Bayram gününde yıkanmak,

 Hacıların arafatta vakfe için gusül almaları,

 Hacıların ihram için gusül almaları başlıca sünnetlerdendir.
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Gusletmeleri Farz Olanlara Mekruh

Olan Şeyler:

Dinî kitablardan herhangi birini el ile

tutup okumak.

 Elini, ağzını yıkamadan yiyip içmek.



Gusülsüzken Yapılabilenler

 Zikretmek; tesbih etmek; salât ve selâm

getirmek

 Kur'an ayetlerini kelime kelime öğretmek

 Dua maksadıyla Kur'an'dan ayetler okumak

 Kelime-i şehâdet getirmek
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